
Speiseplan
Best-Sabel Grundschule2

27.10.2008-31.10.2008

Montag Überraschungsessen      

Dienstag

Mittwoch Frühlingspüree[Gl,H], Gekochtes Ei, Senfsoße[H], Frischobst

Donnerstag

Freitag Linsensuppe mit geschnittener Wiener Wurst [3;S][Gl,E,H], Brötchen    

Geflügel-Currywurst in milder Tomatensoße[Gl,E,Z,H], Penne (BIO) [E,Z,H], 
Salat  

Bauernfrikadelle [R,S][E,Z], Möhren in Sahnesoße[H], 
Langkornreis[Gl,E,Z,H], Dessert

Eine Liste der deklarationspflichtigen Zusatzstoffe hängt aus!                                  Änderungen vorbehalten!
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