Speiseplan

Best-Sabel Grundschule2

13.10.2008-17.10.2008

Montag Geflugellasagne, Tomatensalat

Putenballchen[E,Z,H], Bunte Farfalle[E,Z.H], Sol3e "Florentin" mit

Dienstag Blattspinat[H]

Alaska-Seelachsschnitte in cremiger ButtersoRe[H],

Mittwoch Petersilienkartoffeln[Gl.E,Z,H], Dessert
Donnerstag Fithess-Gemusepfanne mit Hahnchen[E,Z,H], Brotchen
Freitag Sachsische Kartoffelsuppe mit geschnittener Wiener Wurst [3;S][GI,H],

Vollkornbrot

Eine Liste der deklarationspflichtigen Zusatzstoffe hangt aus! Anderungen vorbehalten!
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