Speiseplan

Best-Sabel Grundschule2

06.10.2008-10.10.2008

Mini-Ravioli mit Gemusefullung (veg.)[E,Z] , Vegetarische

Montag Bolognese[E,Z H]
Diensta Rinderroulade in herzhafter SolRe[E,H], Rotkohl[GI,E,Z,H],
9 Salzkartoffeln[GI,E,Z,H]
Mittwoch Zwetschgenknddel, Rote Fruchtgritze[Gl,E,Z,H]
Donnersta Gewdurfelte Kasselercarbonade auf Sauerkraut [S][GI,E,Z,H],
9 Stampfkartoffeln[GI,H], Dessert
Freitag Reisnudel-Gemusepfanne mit Pute[E,Z], Salat

Eine Liste der deklarationspflichtigen Zusatzstoffe hangt aus! Anderungen vorbehalten!
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