Best Sabel GS 01 - September 08

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

=) Rinderfrikadellen in BratensoRRe[E], Schweinegeschnetzeltes "Gyros Chicken-Nuggets[E,Z,H], Méhren in - . . )
o |A|  Buttergemiise[GIH], Salzkartoffeln || Art'[GI.E,H], Steakhouse Frites[GI,E.Z,H], || SahnesoRe[H], Salzkartoffeln [GI,E,Z,H], Zwetschgenknodel, Rote Erbsensuppe mit geschnittener Wiener
o - Fruchtgrutze[GI,E,Z,H] Waurst [3;S][GI,E,H], Brétchen
0 [GILE,Z,H] Salat, Ketschup Frischobst
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=] e " f : " Gewdrfelte Kasselercarbonade auf . .
8 A Largﬁgfﬁreﬁ?gllgél?ﬁ]]er AF:}sc[,ﬁg)’bst GrieRbrei[H], Rote Fruchtgritze[Gl,E,Z,H] Sauerkraut [S][GLE,Z H], Wunschessen Griine BOhnenB-Edlgl'?g; [RI[GLE,Z,H] ,
~ e Kartoffelptiree[GI,H], Salat
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o B Fischpfanne vom Alaska Seelachs mit Makkaroni[E,Z], Vegetarische Salzkartoffeln[GI,E,Z,H], Krauterquark, Wunschessen Gemusesuppe "Sterntaler" (veg.)[E,Z] ,
g Nudeln , Frischobst Bolognesel[E,Z,H] Salat Brotchen
o
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=] . ! Rahmgeschnetzeltes vom Schwein[H], i .
o | A| Canneloni in Tomaten-SahnesoRe [R] Geschnittener Eierpfannkuchen, Apfelmus|le )cor6) £ 7 H). Salzkartoffeln[GI,E,Z,H], Wunschessen Penne-Nudeln in Tomatensofie (veg.)[H],
=] [GI,E,Z,H] Vollkornbrot
o Dessert
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o B Gemusenuggets (veg.), Helle Omelette "Bauernschmaus" [S][GL], Rindfleisch "Taiwan"[E,Z,H], Wunschessen Pichelsteiner Eintopf mit
g CremesolRe[H], Frihlingsplree[Gl,H] Apfelmus [GI,E,Z,H] Basmatireis[GI,E,Z,H] , Dessert Rindfleisch[GI,E,Z,H], Vollkornbrot
-
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: . . Lasagne Bolognese mit Rindfleisch , Reispfanne mit Gemiise und Sommergemiise-Eintopf (veg.,
(A Milchreis|GI,H], Dessert Salat/Obst Huhnfleisch[Gl,E,Z.H], Salat Wunschessan BIO)[GL.E,Z,H], Brétchen
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S . Blumenkohlschiffchen mit Cornflakes- . . .
8 B Rustikaler BaDLée;;n:r(t:hmaus [SIGI] Panade (veg.), Helle Cremesof3e[H], Nudel-Brokkoli-Gratin (veg.), Salat Wunschessen Schweine,;/ll:iz(r:ir[]gllnltfolﬂg anBI:titchen
| Kartoffelptiree[Gl,H], Salat/Obst T
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Eine Liste der deklarationspflichtigen Zusatzstoffe liegt in der Einrichtung aus! Gemise und Obst beziehen wir aus kontrolliert biologischem Anbau! Anderungen vorbehalten!



	Monatsaushang 2 Menüs

