
Speiseplanfür den Monat September 2008
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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Eine Liste der deklarationspflichtigen Zusatzstoffe liegt in der Einrichtung aus!                                Änderungen vorbehalten!

Klopse "Königsberger Art" [S], 
Salzkartoffeln, Salat  

Chicken-Nuggets[E,Z,H], 
Potatoe Smiles[Gl,E,Z,H], 

Salat/Obst  

Spaghetti Bolognese [R,S]
[E,Z], Dessert    

Grüne Bohnen-Eintopf [R]
[Gl,E,Z,H], Brötchen    

Hähnchenfilet "Gärtnerin Art", 
Langkornreis, Dessert  

Panierte Jagdwurstscheibe [S]
[E,Z,H], Spirelli, Tomatensoße 

 

Geflügelbratwurst, 
Bratensoße[E,Z,H], 

Sauerkraut, Salzkartoffeln

Fischpfanne vom Alaska 
Seelachs mit Nudeln, Salat    

Eierpfannkuchen, Apfelmus 
[Gl,E,Z,H], Salat/Obst  

Kartoffel-Sauerkraut-Auflauf 
mit Kasseler [1;S], Salat/Obst   

 

Grießbrei, 
Erdbeeren[Gl,E,Z,H], Gelbe 

Fruchtgrütze  

Fischstäbchen, Kartoffelpüree, 
Helle Cremesoße[H], Salat

Spaghetti in Brokkoli-Käse-
Soße (veg.) [1], Dessert    

Tomatensuppe mit 
Fleischklößchen [R;S], 

Brötchen    

Rahmspinat, Rührei[Gl], 
Salzkartoffeln[Gl,E,Z,H], 

Dessert

Hühnerfrikassee[H], 
Langkornreis[Gl,E,Z,H], Salat/

Obst  

Räuberpfanne mit Hackfleisch 
[R,S][Gl,H], Spirelli[E,Z], 

Dessert  

Blumenkohl-Putenschinken-
Pfanne[H], 

Frühlingspüree[Gl,H], 
Salat/Obst  

Sächsische Kartoffelsuppe mit 
geschnittener Wiener Wurst 

[3;S][Gl,H], Wiener Würstchen 
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