Best Sabel GS Mahlsdorf 10/08

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

© : i - .
=} Fischstabchen[E,Z,H], Helle Séachsische Kartoffelsuppe mit

g o .. Hahnchenrahmgulasch[Gl,H], Spirelli[E,Z], Hihnerfrikassee[H], : . .
g_ Al CremesoRe[H], Frihlingspiiree[GI,H], Salat/Obst Langkornreis[GI,E, Z,H], Dessert Wunschessen geschnittener W|_ener Wourst [3;S][GI,H],
= Salat Brotchen
é Mini-K k K d

d . . ini-Karottenecke mit Knusperpanade
2_ B Spinat-Kartoffel-Gratin (veg.) [1][H], Salat Westernpfansna(TarDl(t)bH;cklets [SIE.Z], (veg.)[E], Helle CremesoRe[H], Wunschessen Steckribeneintopf (veg.)[GI,H]
=4 Salzkartoffeln (BIO)[GI,E,Z,H], Dessert
© Rote Paprikaschote mit Hackfleisch-
=] . Feine Bratwurst [S][GI,E,Z,H],
SlA "N F_'L'JIIung[E,Z], Tomatensofe Fischfrikadelle, Helle Cremesofie[H], Kartoffelpuree[Gl,H], Sauerkraut mit Speck| Wunschessen Erbsensuppe [S][GI,E,Z,H], Vollkornbrot

N apoli"[GI,E,Z,H], Salzkartoffeln (BIO) Stampfkartoffeln[GI,H], Dessert ISIGI.E.ZH]
= [GI,E,Z,H], Frischobst
=]
=)
o Spatzle-Gemise-Pfanne (veg., BIO) , Schneckennudeln in Kése-Sahnesolle Kleine Maultaschen in Gemusebouillon
;—i B Frischobst (veg.)[H], Dessert Blumenkohl-Putenschinken-Pfanne[H] Wunschessen (veg.), Vollkornbrot
[
o Gefligelballchen in Tomaten-KasesoRe [1] F ; : . . L
s s ischpfanne "Neptun" vom Alaska- Lasagne mit Vanille-Kirschfiillung [1], Rote||Bunte Farfalle[E,Z.H], Currywurst in milder
: A| Penne in Kasesofte (veg., BIO)H] [El. Reisnudeln (Sseahg{e Makarnasi)(E.Z], Seelachs[H], Eier-Spaghetti[E,Z], Dessert Fruchtgritze[GI,E,Z,H] TomatensoRe [S][GI,E,Z,H]
N
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2_ B Ferien Ferien Ferien Ferien Ferien
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‘C_; A Wunschessen Wunschessen Wunschessen Wunschessen Wunschessen
®
]
2_ B Ferien Ferien Ferien Ferien Ferien
N
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o
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Eine Liste der deklarationspflichtigen Zusatzstoffe liegt in der Einrichtung aus! Gemuse und Obst beziehen wir aus kontrolliert biologischem Anbau! Anderungen vorbehalten!



	Monatsaushang 2 Menüs

